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大语言模型在论文写作课程中的应用研究与教学实践

王慧 1  李红满 2

【摘要】本研究旨在探讨大语言模型在高校论文写作课程中的应用。本研究以某医学

院的医学英语论文写作课程为基础，设计并实践了“人工智能 + 教师 + 学生”三位一体的

混合式教学模式，将大语言模型作为智能助教贯穿于课前预习、课堂实践和课后强化全过 

程。实践结果表明，该模式能有效提供智能化写作辅助与个性化学习支持，显著提升了学

生的写作效率、语言质量与篇章结构能力，同时激发了学习兴趣，并推动教师角色从知识

传授者向学习“指导者”与“赋能者”转变。肯定其教学增益的同时，本研究也深入分析

了学生过度依赖模型、AI 生成内容准确性及学术规范等挑战，并提出了加强学术诚信教育、

制定 AI 使用指南和提升教师信息素养等应对策略。研究证实，在审慎引导下，将大语言模

型融入写作教学是破解传统教学瓶颈的有效路径，对高校写作课程的改革创新具有重要的

实证参考价值。
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Integrating Large Language Models into Academic Writing 
Courses: Application and Practice
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【Abstract】As large language models (LLMs) are increasingly integrated into higher 

education, this study explores their application in thesis writing instruction. Based on an English 

academic writing course in a medical college, we designed and implemented a blended “AI + 

teacher + student” teaching model. This framework embeds an LLM throughout the entire learning 

process, including pre-class preparation, in-class practice, and post-class enhancement. The results 

demonstrate that the LLM provides intelligent writing assistance, personalized learning pathways, 

and real-time feedback, significantly improving students’ writing efficiency and quality while 

stimulating their interest in learning. Consequently, the teacher’s role shifts from a traditional 

knowledge transmitter to a facilitator and enabler of learning. While affirming these pedagogical 

benefits, the study also analyzes challenges observed during implementation, such as student 

over-reliance on the model, inaccuracies in AI-generated content, and issues with adherence to 

academic norms. To address these challenges, we propose strategies including strengthening 

academic integrity education, establishing clear AI usage guidelines, and enhancing teachers’ 

information literacy. The findings suggest that integrating LLMs can effectively overcome 

traditional instructional bottlenecks, provided there is careful guidance to ensure proper use and 

uphold academic standards. This study offers empirical insights for innovating academic writing 

pedagogy, highlighting AI’s potential to empower education while stressing the critical importance 

of balancing technological advantages with educational ethics.
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引言

论文写作课程是高等教育中培养学生学术英语应用能力的重要环节。然而，长期以来

该类课程在教学中面临诸多困境：其一，学生写作兴趣和信心不足，畏难情绪明显。撰写

学术论文需要长期积累和反复修改，但传统教学中师生面对面指导时间有限、反馈滞后，

许多学生难以及时发现并纠正写作问题，进步缓慢（徐昉，2011）。其二，大班授课模式

下教师难以及时关注每位学生的个性化困惑，教学多以范文讲解和事后批改为主，缺乏针

对不同水平学生的定制指导。不少学生会语法不会行文，词汇量不少但表达单一，在论文

结构、学术语体和专业术语运用方面普遍存在困难（张彬，2025）。其三，课程评价机制

过于依赖终结性考试分数，过程性评价和反馈不足，不利于学生写作策略和批判思维的培 

养。上述问题导致论文写作课程教学效果不尽理想，许多学生的学术写作水平提升缓慢（潘

荣成 & 官濛，2024）。如何利用新技术手段破解上述难题，打造以学生为中心的高效互动课 

堂，成为当前写作课程改革的迫切需求。

近年来，“互联网 + 教育”的深入推进催生了线上线下相融合的混合式教学模式

（孙欣欣 & 李明阳，2024）。特别是以 ChatGPT 为代表的大型预训练语言模型（Large 

Language Model, LLM）的突破，为学术写作教学带来了革命性契机。大语言模型拥有强大

的语言理解与生成能力，可为学生提供智能写作指导，如提供思路启发、语言润色、错误

纠正等实时辅助，解决传统教学反馈不及时、指导不足的问题（徐珺 & 王清然，2025；周

秀梅 & 许秋斌，2024)。

研究表明，引入人工智能辅助写作教学后，学生写作错误率显著降低，篇章结构和用

词多样性有所提高（刘娈，2025；杨美君，2024）。例如，有研究提出开发计算机技术辅

助的写作批改系统，实现语法拼写自动诊断和修改建议，提高反馈的时效性（黄春霞 & 温

颖茜，2023）；对话式大语言模型 ChatGPT 还能模拟“写作伙伴”，就选题、提纲、措辞

与学生展开交互讨论，激发写作灵感（徐珺 & 王清然，2025）。可以预见，将大语言模型

融入论文写作课程，有望突破传统教学瓶颈，显著提升教学质量。

教育主管部门也顺应这一趋势，提出要积极利用人工智能技术赋能教育，推动信息技

术与教学深度融合。《大学英语教学指南（2020 版）》明确要求“积极利用信息技术，

创新线上线下混合式教学模式”，强调运用数字化手段提高人才培养质量；《关于加强

新时代高等学校外语教育的若干意见》也指出要善用人工智能提升外语教学成效，培养

具有国际视野和创新能力的人才。这些政策导向为大语言模型在教学中的应用提供了支

持与指南。
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目前，关于大语言模型辅助写作教学的研究和实践方兴未艾。国内外已有研究证实

大型语言模型应用于写作教学能够取得积极成效：Oates 与 Johnson（2025）发现，借助

ChatGPT 等对话式模型可促进学生在写作过程中进行批判性评价和反思；Li 等人（2024）

的实证研究证实，大型语言模型能够显著提升中国医学生英语学术论文写作的流畅度和语

言准确性；Milton 等人（2024）的研究表明，人工智能提供的智能反馈有助于改善学生论

文的结构与连贯。尽管如此，现有探索大多集中于通用英语写作或语言练习环节，对医学

英语这一特定专门用途英语（ESP）写作课程的应用研究较为缺乏。此外，一线教师和学生

对于 AI 写作工具的使用仍存在认知误区：部分学生可能过度依赖模型生成内容而忽视自主

思考，一些教师担心 AI 介入会影响学生原创写作能力和学术规范意识；同时，现有教学评

价体系尚未针对“AI+ 写作”模式及时更新，难以全面评估学生在人工智能辅助下写作能

力的提升情况。鉴于此，本研究拟在医学英语论文写作课程中引入大语言模型作为智能助

教，构建新型混合式教学模式，通过课堂实践检验其效果，并分析潜在问题以提出改进策 

略，从而为高校论文写作课程的改革创新提供借鉴。

一、理论基础与现状分析

1.1 论文写作教学的痛点与挑战

当前大学论文写作课程存在的突出问题首先在于教学过程中的个性化指导不足和反馈

滞后。徐昉（2011）指出，传统以结果为导向的写作教学以教师集中讲授范文、课后批改

作文为主，学生被动模仿，缺乏在写作过程中主动思考与反复修改的机会，写作能力提升

有限。尽管过程写作教学法强调多稿写作和师生互动反馈，相比结果导向有所改进，但在

大班教学环境下仍难以及时满足每个学生的指导需求（徐昉，2011）。特别是医学专业学

生在专业术语运用、学术语体风格等方面困难更为突出，很多学生难以准确掌握 IMRaD 

（引言、方法、结果、讨论）论文结构和学术规范。教师精力有限，无法面向每位学生反

复进行一对一指导，学生自主提高写作能力的过程漫长且缺乏针对性。其次，学生对医学

科研论文写作普遍缺乏信心和兴趣。医学论文写作需要严谨的逻辑和规范的语言，不少学

生认为任务艰巨而产生畏难情绪，课堂上参与度不高，课后练笔积极性不强，写作练习缺

少互动和创新性。这些因素导致写作课程教学效果提升缓慢，不利于医学人才科研写作素

养的培养。



東亞學術研究118 第 1 0 卷   第 2 期  / 2 0 2 5

Academic Research in East Asia� Vol.10 No.2 2025
ISSN: 2519-3392� DOI: 10.64699/25/EYWP6067

1.2 混合式智能教学的兴起

针对传统教学弊端，近年来混合式教学模式在大学英语写作课程中得到广泛应用 

（刘娈，2025）。混合式教学将课堂面授与线上自主学习有机融合，在课前、课中、课后

为学生提供多元化、个性化的学习支持（孙欣欣 & 李明阳，2024）。实践证明，混合式写

作教学有助于延展课堂的时间和空间，使学生以自主探究与合作交流相结合的方式深化写

作训练（孙欣欣 & 李明阳，2024）。尤其值得关注的是，人工智能技术的突破为混合式教

学注入了新的活力。智能写作助手、自动批改系统等 AI 工具逐步应用于写作课堂，受到

师生的欢迎（黄春霞 & 温颖茜，2023；杨美君，2024）。在通用英语写作领域，杨美君 

（2024）的教学实验证实，引入智能批改工具能够减少学生低阶语言错误，提升写作质量。

由此可见，将人工智能作为学习工具融入混合式教学，能够在很大程度上弥补传统教

学中反馈慢、指导弱的不足，为学生提供沉浸式、个性化的练习机会。大型语言模型作

为新一代 AI 技术的杰出代表，具有深度语言理解与生成能力，比以往规则式批改工具更

智能灵活，预期在写作教学中能发挥更显著的赋能作用（刘娈，2025；徐珺 & 王清然，

2025）。例如，基于大型语言模型的对话系统可以像导师一样与学生就写作问题进行讨论，

提供思路建议和语言优化。这种人机对话式学习有望激发学生创意，训练批判性思维，从

而丰富写作教学模式。

1.3 教育理论与政策支持

本研究以建构主义学习理论为指导思想。建构主义强调以学生为中心，主张知识是在

一定情境下通过学习者自主探究与合作交流建构而成的，教师应由知识传授者转变为学习

促进者（何克抗，2021）。新型建构主义理论进一步提出“主导 - 主体”相结合的教育观，

要求充分发挥教师指导的主导作用，又要突出学生的主体地位和认知主动性（何克抗，

2021；刘娈，2025）。这一理念契合了“人工智能 + 混合式”写作教学的设计：教师利用

AI 技术赋能教学，更加关注对学生高阶思维的引导；学生在 AI 辅助下进行自主写作实践，

发挥其主体能动性。

在政策层面，国家和地方教育主管部门积极倡导教育数字化转型和新文科建设，为本

研究提供了良好的宏观环境。高校外语教育近年出台的一系列文件都强调信息技术融合的

重要性，鼓励教师探索智慧教学模式，提高人才培养质量（张彬，2025）。因此，在医学

英语论文写作课程中引入大语言模型，不仅有坚实的教学理论基础支撑，也符合教育创新

的发展方向。

由此可见，开展“人工智能 + 医学英语学术写作”教学改革既是解决教学痛点的现实

需要，也具备了技术和政策上的可行性。基于上述背景，本研究聚焦医学英语论文写作课 
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程，在新型建构主义教育理念指导下，以混合式教学为框架，引入大语言模型作为智能助 

教，探索“人工智能 + 教师 + 学生”三位一体的人机协同教学模式，系统评估其对学生写

作能力的影响并提出教学实践建议。

二、大语言模型赋能论文写作课程的模式设计

本研究构建了一个“三段式”混合教学模式，将大语言模型贯穿于课前准备、课堂实

践和课后强化各环节，充分发挥其智能辅助作用。模式设计如下：

2.1 课前阶段：智能资源推送与自主预习

在课前预习环节，本课程利用大语言模型为学生提供个性化学习资源。教师依据课程

教学目标和学生基础，筛选出若干高质量医学论文范例段落和相关背景阅读材料，然后借

助 ChatGPT 等大型语言模型对这些材料生成易于理解的注释和思维导图，引导学生提前学

习。例如，在学习论文引言写作前，教师让 ChatGPT 对几个医学论文引言范例的结构要点

和常用表述进行总结，生成中英双语注释版供学生预习参考。学生登录课程在线平台后，

平台内置的“大语言模型智能助教”会根据每位学生的词汇量和过往写作表现，动态调整

推荐材料的难度和呈现顺序，实现因材施教。例如，英语基础较弱的学生将优先看到注释

详尽的范例，基础较好的学生则可直接阅读原文节选，以便各取所需。

预习过程中，学生如遇医学术语或复杂句法不理解，可随时在平台上向智能助教提问，

大语言模型能即时给予通俗易懂的讲解。这相当于每位学生在课前都有一位 7×24 小时在

线的“辅导老师”，极大降低了自主预习的难度，提升了预习效果。学生预习后，根据教

师要求完成简短的写作热身任务（如拟写论文选题的引言提纲或摘要初稿），通过平台提 

交。教师通过后台数据了解学生预习参与度和作业完成情况，统计共性问题，以便有针对

性地优化后续课堂教学设计。

2.2 课堂阶段：人机协同互动与过程写作

课堂教学采用“教师指导 + 学生小组合作 +AI 助教支持”的人机协同形式，突出写作

过程的互动性和生成性。首先，教师根据课前预习情况，提炼学生普遍存在的疑难点，在

课堂上引导讨论。例如，针对“如何用英文简明扼要地描述研究目的”这一常见难点，教

师抛出问题让学生集思广益。讨论过程中，大语言模型作为虚拟助手适时参与：当有学生

表述困难时，教师可以请求 ChatGPT 提供几个表达研究目的的英文句型范例，通过投影展

示给全班参考，启发学生思考。这种师生与 AI 三方互动的讨论方式拓宽了信息来源，让学

生接触到多样化的表述，同时训练了其辨析判断能力。学生并非机械接受 AI 给出的答案，
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而是在教师引导下，对其进行批判吸收、灵活改写，从而加深对论文引言写作原则的理解。

随后，在教师指导下进入写作实践环节。教师将全班按 4-5 人分组，给定一个医学研

究课题，要求各组合作撰写论文引言的草稿。学生分工拟写引言的不同部分（研究背景、

文献综述、研究问题、研究目的等），然后组内整合成完整草稿。

整个过程中，每组都可以使用智能写作助手（如批改网 Pigai 或 ChatGPT 对话模式）

来辅助写作：学生先独立完成各自部分的初稿，再将文本输入 AI 助手，请其协助检查语 

法、润色措辞或提出内容补充建议。例如，当某组学生对如何阐述研究意义感到困惑时，

可以向 ChatGPT 提问“这项研究有何重要意义？”，模型会给出若干通用表述供参考，学

生结合课题实际加以修改后写入草稿。又如，学生可以请 AI 校对拼写和时态错误，从而在

组内交流前先提高文本的语言准确性。这些智能工具相当于提供了一个随时可用的“参考

资料库”和“智能润色助手”，帮助学生更顺畅地完成引言初稿。需要强调的是，教师在

课堂指导时提醒学生审慎对待 AI 建议，不能不加思考地照单全收，而应将其视作启发来 

源，保持论文内容的原创性和学术规范。

经过约 30 分钟的小组协作，各组引言草稿基本成形。接着进入师生评讲环节：各组通

过投影或在线共享的方式展示引言草稿，简要说明写作思路。然后教师引导全班对各组作

品进行交叉评价。学生代表依次点评其他组草稿的优缺点，例如背景交代是否清晰、研究

问题是否明确、语言是否规范等。

在此基础上，教师结合大语言模型辅助，对典型问题进行重点讲评。一方面，教师总

结了同学们提出的有效反馈；另一方面，针对共性不足之处，教师现场示范修改。比如，

某组引言的背景部分行文冗长、主旨不明，教师将该段文字输入 ChatGPT，请模型给出更

简洁连贯的改写版本，通过投影对比展示原文与改写稿。学生由此直观体会如何优化段落

结构和措辞，以增强引言的逻辑性。教师进一步讲解其中蕴含的写作原则，提炼可借鉴的

范例句式供学生记录。经过充分的讨论与讲评，学生对引言各要素的写作要求有了更深刻

的认识。

课堂最后，教师请各组根据收到的反馈对引言草稿进行修改完善，并在课后提交终稿。

通过课堂上的人机协同互动，学生完成了从素材准备、合作写作到反馈修改的完整过程，

切身体会到论文写作的思维路径和反复推敲之必要，为课后独立完成论文其他部分的写作

打下基础。

2.3 课后阶段：个性强化与持续改进

为巩固课堂所学并进一步提高学生写作能力，课后环节主要包括引言终稿修改、拓展

写作任务和数据跟踪辅导三个方面。
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首先，学生根据课堂上收到的修改意见，以及教师提供的范例和建议，在课后利用智

能批改工具对小组引言草稿做最后的润色，形成引言终稿。修改过程中，学生可以再次调

用大语言模型助手，对照教师反馈检查是否还有遗漏的语言错误，或请 AI 评估修改后的段

落连贯性。例如，针对课堂上指出的一句表述冗长的问题，学生可以让 ChatGPT 提供更简

洁的改写方案，在领悟学术英语“简练准确”风格基础上优化自己的表述。各组引言定稿

完成后，教师利用智能评阅系统对其进行初步批改并给出机器评分建议，再结合人工复核

给出最终评分与评语。详细的评分反馈通过在线平台发送给学生，便于其对照学习。

其次，为了让学生举一反三，将引言写作经验迁移运用到论文其他部分，教师布置了

课后个人写作作业，利用 AI 进行写作拓展。例如要求每位学生独立撰写一篇论文的英文摘

要，或拟写论文方法部分的提纲与关键句。学生完成初稿后，可以登录课程智能批改系统 

（如批改网 Pigai）获取自动反馈报告。系统基语言模型技术，从词汇多样性、句法复杂

性、语法准确性、逻辑连贯性等方面对文本进行分析，生成详细的反馈信息供学生参考（杨 

美君，2024）。学生据此自行修改完善写作作业，然后提交教师评阅。教师选取有代表性

的习作案例，在下一次课堂上组织讨论讲评，以强化学生对写作要点的掌握。

最后，依托大语言模型与教学平台的数据分析功能，教师对每位学生在整个教学周期

内的学习数据进行跟踪，形成“写作档案”。该档案记录了学生历次作业初稿与修改稿的

变化情况、常见错误类型、AI 工具使用频率等信息。通过分析这些数据，教师可以准确诊

断每个学生的薄弱环节。例如，如果某学生反复出现动词时态误用或缺少过渡衔接句的问 

题，系统将自动归纳其问题类别并推送相关练习供该生针对性学习巩固。教师也据此在课

后为部分学生开展个别辅导，或组织有共性问题的学生组成帮扶小组，提供额外指导。

通过这一系列课后的强化措施，建立起课堂与课后相衔接的良性循环，确保每个学生

都能在原有基础上持续改进写作水平。

三、教学实践效果与分析

本研究在医学英语论文写作课程中实施上述教学模式一个学期，并对教学效果进行了

评估分析。结果表明，该模式在提升学生写作能力、改善学习体验、促进教师教学效能等

方面均取得了显著成效，同时也暴露出需要进一步研究解决的问题。

3.1 写作能力的显著提升

量化评估结果显示，采用大语言模型赋能的新教学模式后，学生的学术写作能力获得

明显提高。与改革前相比，实验班学生论文写作测评的平均分提高约 12 分，优秀率从原来
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的 37% 上升至 57%。具体而言，在语言准确性方面，学生作文中的语法和拼写错误率显著

下降。通过智能批改系统的对比统计，常见的主谓不一致、时态误用等错误总数比改革前

减少了 30% 以上。许多学生以往经常出现的中式英语表达错误也在模型反复纠正和教师重

点强调下大幅减少。在篇章连贯与结构合理性方面，学生能够更好地按照 IMRaD 规范组织

段落，添加过渡句和衔接词，使行文更加连贯流畅。作文评价中“结构与逻辑”维度的平

均得分比改革前提高了近 15%。此外，在学术语体和专业词汇的使用方面也取得了进步。

由于课前模型智能推送了高频医学学术词汇清单，并在智能润色过程中不断强化专业

表述，学生论文中术语使用更准确、措辞更规范，整体学术风格更贴近期刊要求。任课教

师反馈：“过去批改学生论文，普遍存在用词不当、表达口语化的问题，现在明显改善，

许多段落读起来更像正规的学术论文了。”可见，借助智能工具提供的大量语料示范和及

时反馈，学生在语言和结构方面的不足得到快速弥补，写作能力获得全面提升。这与周秀

梅和许秋斌（2024）在南方科技大学开展类似教学实践所取得的效果一致，印证了大语言

模型赋能写作教学的有效性。

3.2 学习兴趣与课堂参与度提高

教学模式改革后，学生对论文写作课程的兴趣和投入度明显提高。在期末问卷调查中，

80% 以上的实验班学生表示新模式下的写作课“更有趣、更有收获”，不再像以往那样畏

惧写作任务。其中，57% 的学生认为“AI 智能助手的帮助令写作过程变得轻松高效”，

46% 的学生认为“小组合作讨论使课堂气氛活跃，有助于激发灵感”。可见，智能辅助手

段的引入满足了学生个体化学习需求，他们在遇到困难时可以随时向 AI 求助并获得明确指

引，降低了挫败感，建立起写作自信心。

同时，小组协作和人机互动增强了课程的趣味性和参与度。学生在与同伴及 AI 的交流

中迸发出更多灵感，体验到写作思维碰撞和逐步完善作品的成就感，进而产生积极的内在

学习动机。一位学生在访谈中说道：“以前写论文很枯燥，经常不知道下笔写什么。有了

ChatGPT 的提示，再和同学讨论，感觉思路一下子打开了，写作也没有那么可怕了。”

此外，过程写作和多轮修改让学生切身感受到自己的进步：初稿存在的问题经过 AI 辅

助和同伴建议逐一解决，终稿质量相比最初明显提升。这种即时可见的进步极大增强了学

生的自我效能感。相比改革前课堂上学生普遍沉默被动的状况，如今讨论环节大部分学生

都愿意主动发言，课堂提问和互动频繁。课堂观察记录统计显示，实验班每节课平均有近

2/3 的学生参与讨论或提问互动，而改革前这一比例不足 40%。

由此可见，引入 AI 赋能和协作学习的新模式有效破解了以往写作课堂“教师一言堂、

学生畏难沉默”的局面，实现了以学生为中心的主动学习，学生角色由被动听众转变为积
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极探索者。学习兴趣和自信心的提升为写作能力的发展提供了内驱动力，有助于培养学生

持续改进写作的热情和毅力。

3.3 教师角色转变与教学效能提升

大语言模型的应用不仅促进了学生的发展，也推动了教师教学方式的转变和专业成长。

一方面，教师的课堂角色发生了转变。从前教师在写作课上主要精力放在讲授写作知识、

批改语言错误，如今借助 AI 工具分担了一部分批改和答疑工作，教师能够将更多时间用于

设计高阶思维活动和引导学生深度讨论。教师从课堂上的“知识权威”转变为学习活动的

组织者和引导者。例如，在新模式下教师经常提出开放性问题、组织小组讨论，然后巡回

点拨，通过 AI 演示优化，而不再是“一直在黑板上讲”。这使课堂更加开放对话，师生关

系更为融洽。正如何克抗（2021）所提倡的，教师实现了由知识灌输者向学生学习的促进

者和指导者的转变。

另一方面，教学效率也大幅提高。过去教师批改一篇作文通常至少需要 15 分钟以上，

现在借助智能批改系统预先完成基础的纠错和评估，教师只需 5-8 分钟就能审核并给出针

对内容与逻辑的反馈，平均每篇作文批改用时减少约 50%。在保证批改质量的同时，教师

的批改负担显著减轻，从而可以投入更多精力在教学研究和个别辅导上。

值得一提的是，教师在与 AI 互动中也在不断学习最新的语言表述和写作思路。例如，

教师通过阅读 ChatGPT 对中文句子的英文润色，更深入体会到英文学术表达的规范要点，

从而反哺自身教学内容的改进。可以说，大语言模型既是学生的良师益友，也成为教师的

信息助手和专业发展工具。通过人机协同的新型教学生态，教师有效提升了教学效能和专

业素养。正因如此，该模式实施一学期后，任课教师在教学反思中写道：“有了 AI 助教，

我从繁琐的语法批改中解放出来，有更多时间点拨写作思路，教学更从容、有针对性了。

同时备课时我也经常用 ChatGPT 检验自己的示例句，它给我的一些灵感让我获益匪浅。”

可见，人工智能赋能不仅提高了教学质量，也帮助教师不断优化教学方法和提升自身的信

息化教学能力。

3.4 存在问题与对策

尽管取得了显著成效，但在实践过程中也暴露出一些问题需要关注。首先，学生对 AI

技术的依赖倾向值得警惕。个别学生过度依赖智能改写和纠错功能，对 AI 给出的建议不加

辨析地直接采用，导致写作缺乏个人特色和主动思考。针对这一现象，教师在课堂上增加

了“AI 建议评价”环节，要求学生对比分析 AI 提供的修改方案和自己的原稿，阐述取舍理 

由，以培养其批判思维和选择能力。同时反复强调，大语言模型只是辅助手段，写作主体

仍然是学生自己，鼓励学生勇于展现原创想法、发展个性化的写作风格。
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其次，内容可信度与学术规范问题不容忽视。大语言模型有时会生成不准确甚至虚构

的内容（即所谓“幻觉”现象），若学生不加核实直接采用，可能影响论文严谨性，甚至

引发学术不端隐患（赵雪等，2023）。对此，教师加强了学生学术规范和研究伦理教育，

明确要求凡引用数据或他人观点必须核查来源、标注引用，对于 AI 提供的信息更要通过文

献检索验证后方可使用。在课程中增加了“AI 与文献检索结合”的训练，让学生学会用数

据库比对验证 AI 给出的论据和资料，确保论文内容的真实性和可靠性。

再次，教师技术应用水平参差不齐的问题需要应对。一些教师对大型语言模型的原理

和功能了解有限，初期在教学中应用时可能无法充分发挥其优势。为此，学院组织了针对

教师的信息技术培训，分享本教学改革经验，讲解 ChatGPT 的基本原理和教学使用技巧，

提高教师群体的信息素养和技术应用能力。学校也完善了相关设备和平台支持，为教师开

展“智慧教学”提供保障。

通过以上举措，尽可能降低大语言模型应用过程中可能出现的负面影响和偏误。总体

而言，这些问题是新兴技术融入教学初期的正常现象。随着师生对人工智能认知的加深、

使用规范的逐步建立，上述问题可以逐步得到缓解和解决。

四、结论与展望

本研究设计并实施了大语言模型赋能的混合式医学英语论文写作课程教学模式，结果

表明该模式能有效提升学生的学术写作能力和学习体验，具有较强的可行性和推广价值。

具体而言，大语言模型提供的个性化资源推送和实时反馈弥补了传统教学中个性化指导不

足的短板，使不同基础的学生均有所提高；通过人机协同的过程写作训练，学生在真实写

作情境中加强了对学术规范和写作策略的掌握，写作质量显著改善；同时，教师从繁重的

低层次批改工作中解放出来，将精力投入高层次的思维引导和内容指导，教学效能和教学

质量同步提升。这一教学模式体现了新型建构主义所倡导的“教师主导 - 学生主体”相结

合理念，顺应了教育数字化转型和新文科建设的发展方向，为高校论文写作课程改革提供

了一条切实可行的新路径。

当然，人工智能赋能教学仍处于起步探索阶段，其应用需要理性审视与持续完善。在

今后的实践中，应进一步建立和优化大语言模型在教学中的使用规范。例如，制定明确的

AI 助教使用指南，规范学生在何种环节、以何种方式使用 AI 工具，避免过度依赖或不当

使用；将学术诚信教育贯穿始终，强调利用 AI 必须坚守学术道德，不可抄袭剽窃，避免出

现 AI 生成内容破坏学生原创思维的情况。
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未来可以针对不同专业和层次的学生开展更细化的对比实验，定量分析大语言模型辅

助对写作能力各维度的提升效果，探索最佳的教学干预策略。此外，可将本研究的模式拓

展应用到其他体裁的写作课程中（如医学病例报告写作、科研项目申请写作等），丰富教

学案例，不断检验模式的适用性和普适性。

总之，大语言模型作为新兴技术进入写作课堂，其潜力值得充分肯定，同时需要教育

者在实践中不断总结经验、完善方法。随着技术的进一步成熟和教学实践的深入拓展，人

工智能赋能教学必将在提高论文写作课程的质量、培养具有创新能力和国际视野的人才方

面发挥越来越重要的作用。
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